Wolontariat w ,Razem”
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Kurs masazu, specjalistyczne szkolenie pracy z osobami z niepelnosprawnoscia, to niektore ze
szkolen, dzieki ktérym wolontariusze zdobywaja nowe umiejetnosci i doswiadczenia oraz
kompetencje potrzebne w pracy zawodowej a takze w pomocy rodzicom dzieciz
niepelnosprawnoscia skupionym w "Klubie Rodzica" dzialajacym w stowarzyszeniu ,Razem™.
: Rybnickie stowarzyszenie ,Razem” realizuje kolejny projekt
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przygotowujacy grupe wolontariuszy w roznym wieku do dziatan narzecz

Rodzice wsparcie znajda w kiubie 54, niepelnosprawnoscia, dzieki czemu beda oni mogli sami w sposéb
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sie spotykac na wesoto, a nie na profesjonalny realizowac dziatania terapeutyczne i rehabilitacyjne
smutno. Klub Rodzica jest dla nas . . -
propozyda ciekawych adresowane do 0s6b z niepelnosprawnoscia.

- Zanami szkolenie metoda Handle, ktorajest wprowadzana do Polski przez fundacje z Warszawy, a teraz
przez stowarzyszenie . Razem” — wyjasnia Joanna Tarnowska, koordynator projekiu  Wolontariat w
Klubie Rodzica”. To metoda, ktéra mozna samemu stosowaé w domu i juz nasi wolontariusze pomagaja
rodzicom w terapii dzieci. Przed wolontariuszami jeszeze min. kurs masazu polaczony z udzielaniem
pierwsze] pomocy. Dzieki takim projektom Stowarzyszenie zyskuje cenna pomoc wolontariuszy, a oni

zdobywaja doswiadczenie i nowe umiejetnosci zawodowe, kiore zwiekszaja ich atrakeyjnosé na rynku pracy.

W ramach projekiu wolontariusze uczesinicza takze w zajeciach kulturalnych majacych na celu umozliwienie
im oraz osobom z niepelnosprawnoscia poznanie instytucji kulturalnych w miescie Rybnik. Wolontariusze
jako asystenci osob niepelnosprawnych wybrali sie na koncert grup Zawiato 1 Atmasfera, a zmtodszymi
dziecmi na przedstawienie Doktor Dolittle”. To bardzo cenne dla oséb niepelnosprawnych, poniewaz oni
czesto bez opieki nie moga wyjs¢ z domu. To rowniez czas dla rodzicow. W czasie gdy dzieci bawily siena
przedstawieniu oni mieli okazje by spotkac¢ sie w kawiarni, porozmawia¢, miec chwile dla siebie. Przed nami
jeszeze miesiac innvceh, ciekawych dziatan, kidre wolontariuszom pomoga nabywac cenne umiejetnosci
zawodowe, a osobom z niepelnosprawnoscia umozliwia korzystanie z atrakeji kulturalnych i rekreacyjnych.

Osoby zainteresowane dzialalnoscia stowarzyszenia ,Razem” zapraszamy na strone internetowa:
www.stowarzyszenierazem.org.pl Projekt Wolontariat w Klubie Rodzica” wspofinansowany jest ze srodkow
Miasta Rybnik oraz ze srodkéw wlasnych Stowarzyszenia na rzecz wspomagania osob z niepelnosprawnoscia

iich otoczenia ,Razem”.
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