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Dobiega konca realizacja projektu "Dziatania profilaktyczne skierowane do ‘A AA
rodzicow dzieci niepeinosprawnych”.
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Przez 7 miesiecy 2011 r. rodzice dzieci niepeinosprawnych mieli mozliwosc uczestniczenia w kursie
jezyka angielskiego, zajeciach ruchowych (gimnastyce), zajeciach rehabiltacyjnych. Uczestniczyli w
spotkaniach indywidualnych z pedagogiem-terapeuta i couchem. Odbyio sie kilka spotkan integracyjnych, w
ktorych rodzice chetnie brali udziat spedzajac wolny czas przy kawie i ciastku. Kilkugodzinne rozmowy i
dzielenie sie swoimi przezyciami i doswiadczeniem dato im site i moc w walce z trudnosciami dnia
codziennego. Stworzyli grupe rodzicow, ktorzy chetnie stuza rada i pomoca innym rodzicom. Jak
stwierdzi#ta mama niepeinosprawnego Bartka: - Udziat w programie integracyjnym dla rodzicow, to dla mnie
mozliwos¢ nawiazywania nowych przyjazni, wymiany doSwiadczen jak rowniez oderwania sie od
codziennych problemow. Nie tylko dzieciom potrzebna jest integracja ale nam rodzicom rowniez.

Rodzice uczestniczacy w projekcie mogli skorzystac z ustugi osoby peiniacego role "asystenta osoby
niepeinosprawnej’, ktora zajmowata sie ich dziecmi, podczas gdy oni korzystali z zajec przeznaczonych
tylko dla nich. Dzieci niepeinosprawne wraz z asystentem uczeszczaly do instytucji kulturalnych w
Rybniku (do kina, teatru, muzeum iinnych).

Projekt "Dziatania profilaktyczne skierowane do rodzicow dzieci niepeinosprawnych” zostat
dofinanscwany przez Miasto Rybnik.

Projekt byt realizowany przez Fundacije Ekologiczng Ekoterm Silesia w Rybniku w partnerstwie ze
Stowarzyszeniem "Razem”.
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