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FPonad 20 wolontariuszy aktywnie uczestniczy w specjalistycznych zajeciach
skierowanych do dzieci | mtodziedy z niepetnosprawnoscia

intelektualna. Wirdd uczestnikow projektu sa uczniowie gimnazjum i Liceum w
Czerwionce — Leszczynach, a takZe szkoty zawodowej przysposabiajace] do
zawodu, doroste osoby z niepetnosprawnoscia, ktdre chca pomagad innym,
stabszym od siebie. 53 nauczyciele —wychowawey, kdrzy chea podniesd
swoje kompetencje i poznac nowe dla nich metody pracy z
niepetnosprawnymi. 53 takZe studenci kierunkdw pedagogicznych i ementowani nauczyciele, ktdrzy chea
swadj wolny czas poswiecic pracy na rzecz 050b z niepetnosprawnoscia.

FPoprzez udziat w projekcie zdobywaja wiedze i umiejetnodci komunikowania sie z niepetnosprawnymi
asobami, pokonujac wten sposab swoje bariery psychiczne w kontakcie ztymi osobami. W trakcie zajec
wolontariusze poznaja metody i formy, jakie stosuje sie w pracy pedagogiczne], ktore moga wykorzystac w
codziennym Zyciu i wowybranym przez siebie zawodzie. W tym projekcie najwaZzniejsza jestintegracja, wiec
wszystkie driatania jakie realizuje sie w ramach projekiu 53 ukierunkowane na zdobycie wiedzy,
umiejetnosci jak rdwnieZ doswiadczenie pozytywnych emocii i uczué. Dzieki nim bowiem rodzi sie
wraliwosc i otwarto5E na potrzeby drugiego cztowieka. WiekszosE dziatan projektowych to prakiyczne
zajecia, dzieki ktorym wolontariusze moga podniesc swoje kompetencje pedagogiczne ale zeby byc
dobrym wolontariuszem nalezy rowniez zdobyC teoretyczng wiedze na temat podstaw wolontariatu. Dlatego
rorganizowane zostato szkolenie dotyczace prawnych podstaw wolontariatu, gdzie uczestnicy miedzy
innymi odpowiedzieli sobie na pytania; czym jest wolontariat, jakie cechy powinien miec dobry wolontariusz
oraz dlaczego warto zostad wolontariuszem.

Duzo radosci przefywaja petnosprawni i niepetnosprawni uczestnicy podczas cotygodniowych zajed
prowadzonych metoda Weroniki Sherborne, ktdrej gtdwna idea jest wspomaganie prawidtowego rozwoju
dziecka poprzez ruch. 2 kolei wolontariusze uczestniczacy w zajeciach arteterapii rozwijaja swoje
umiejetnosci twarcze, a takze cwicza umiegjetnosci manualne, potrzebne do pracy jako terapeuta zajeciowy.
Cuzym zainteresowaniem ciesza sie organizowane w ramach projekiu zajecia uspoteczniajace.
Wolontariusz razem z osobami z niepetnosprawnoscia biora udziat w spektaklach, premierach filmowych
czy teatralnych, uczestnicza wiec w #yciu spotecznym i kulturalnym, co zwieksza ich motywacje do
aktywnego Zycia. Takie dziatania rdwniez bardzo dobrze przygotowuja wolontariuszy do pracy jako _Asystent
osoby niepetnosprawne]”.

Trzeba tylko kilku miesiecy, Zeby efekly dziatan projektowych byly widoczne. S3 nimi zadowolenie
niepetnosprawnych i petnosprawnych uczestnikdw, jak rowniez gotowosE i ched uczestniczenia w
kalejnych dziataniach w ramach nowych projektow.
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