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VWzmocnienie motywaciji osob niepeinosprawnych do dalszej walki z choroba,

przekraczania wiasnych ograniczen oraz zwigkszenie aktywnosci spofecznej i EiLubisto! 16 tys.
zawodowej to cele Stowarzyszenia na rzecz wspomagania 0sob
niepeinosprawnych iich otoczenia "Razem”.
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0d poczatku swojej dziatalnosci stowarzyszenie _Razem” realizuje projekty, ktdre opieraja sie na dziataniach
o charakterze terapeutycznym i sa skierowane do dzieci i modzieZy niepeinosprawnej jak rowniez do 0sob
dorostych. Do takich dziatan nalezy miedzy innymi hipoterapia.

Duzo pozytywnych emocji i doznan przezyli uczestnicy projektu . Razem dla rezwoju — aktywizacja
spoleczno-zawodowa 0s0b chorych na stwardnienie rozsiane” realizowanym przez _Razem®™. Wzieli oni
udziat w zajeciach wprowadzajacych do hipoterapii w Stadninie koni w Rybniku Stodotach. Podczas
kilkugodzinnej wizyty osoby niepeinosprawne miaty mozliwosc poznac warunki w jakich Zyja konie
przeznaczone do hipoterapii oraz przez bliski kontakt poczuc ich ciepio i spokoj. Pod okiem instruktora
mozliwa byia tez jazda konna. Podczas godzinnej przejazdzki wozem taborowym grupa odpoczywata i
podziwiata piekne, zielone okolice Rud Raciborskich.

.To prawdziwy cud, Ze udalo nam sie wyjechac gdzies poza miejsce naszego zamieszkania® — tumaczy
jeden z uczestnikow, ktory nigdy nie brat udziatu w takich zajeciach , ktory ze wzgledu na swoja chorobe
przez kilka lat nie opuszczat miejsca swoejego zamieszkania.

.Dawno nie czufam sie tak wspaniale w gronie innych osob. Ciesze sie, Ze mogtam uczestniczyc w tym
wyjezdzie i mam nadzieje, Ze jeszcze tu kiedys wroce.” dodaje inna uczestniczka.
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