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S ‘ Halina Lach-Opalkowska, Krzysztof Cheistowski, Joanna
Nauczyciele i rodzice os6b niepetnosprawnych podczas szkolenia . Tarnowska .




Rodzice oséb niepeinosprawnych nie muszg juz byé ze swymi problemami osamotnieni

Razem jest latwiej

Stowarzyszeme na TIzecz
'wspomagama osob mepei-

nia ,,Razem” dzmia coraz -

prezniej. Gdy niespelna rok
temu powstalo przy Spe-
cjalnym Osrodku Szkolno-
-Wychowawczym, nikt nie
spodziewat si¢ po tak malej
grupie rodzicéw i nauczycieli
az tylu inicjatyw i sukceséw.

Asia i Ola

- Dwa lata temu przepisa-
fam Ole do szkoly specjalnej.
Batam sig o to, jak zareagu-
je. Czutam sig z tym bardzo
niekomfortowo, bo myslatam
zgodnie ze stereotypem: cho-
dza tutaj osoby gorsze, moze
zrodzin patologicznych. Ale
Ola byta juz po tygodniu tak
bardzo szczesliwa... przycho-
dzila do mnie z usmiechem,
ze dalarade, ze dostata dobra

ocene. Poznatam wtedy; }a.ka
panuje tutaj atmosfera, Nikt
nie jest pomijany, nauczycie-
le doceniajy dziecko za naj-
mniejsza nawet rzecz, sa po
prostu §wietni! Zatuje, Ze nie
podjelam tej decyzji wcze-
$niej ~ wspomina pierwsze
kroki swojej cérki w Spe-
cjalnym Osrodku Szkolno-
-Wychowawczym - Joanna
Tarnowska, wiceprezes sto-
warzyszenia.

Dobre dla rodzicow

I w tym problem. Rodzice
0s6b  niepelmosprawnych
czuja, si¢ ,niekomfortowo”.
Niepelnosprawnosé ich po-
ciech staje si¢ ich wtasnym

" kompleksem. Gdy to sobie

uswiadamiajs, rodzi sie
wstyd. To kolejny problem,
z ktérym sie borykaja. Wyj-
sciem z tego blednego kota

moze byc stt:mvarzyszeme1
— Rok temu, wraz z mezem
Jarkiem oraz nauczycielami
Ola i Krzysztofem Chetstow-
skimi postanowilismy zatozy¢
stowarzyszenie. Jest to wigc

- wspdlna inicjatywa rodzicéw

inauczycieli. Panujg miedzy
nami bardzo dobre relacje. A

- ze pani dyrektor od poczatku

réwniez byla temu przychyl-
na, udato nam sig! — cieszy sie
pani Asia. Okazuje sie, Ze dy-
mogia byc nie przychylna. -
Do powolania takiego stowa-
rzyszenia przymierzaliSmy
si¢ 2 lata, odkad pojawialo sig

~ coraz wigcej unijnych progra-

méw. Udalo sig, gdy przyszia
do nas cérka panstwa Tar-
nowskich, a Ze trafila jeszcze

na taka osobe, jak Krzysiu...

(Chelstowski - red.). Tylko
na to czekalam! Dalam im

osobne pomleszczeme oni
muszg sie tutaj czuc jak w
domu. Bede ich wspierala,
jak moge, bo to wszystko dla
naszych dzieci - deklaruje
Halina Lach-Opalkowska,
dyrektor Osrodka. Okazuje

sie jednak, ze takie stowarzy-

szenie potrafi zdziala¢ wiele
dobrego nie tylko dla dzieci.
- To réwniez aktywizacja
rodzicow, a wiec doskonata
forma wsparcia. A oni tego
potrzebuja! Z powodu posia-
dania
dziecka duza ich czes¢ czuje
sie niedoceniana, odstawiona
na boczny tor zycia. To temat
trudny, ale trzeba o tym mé-
wi€. Stowarzyszenie popu-
Scito ich hamulce. Moga sie
tutaj zaangazowacd, wykazac
- thumaczy dyrektor. Ten me-
chanizm zauwaza réwniez
Tarnowska. — Opieka nad

niepelnosprawnego

osoba niepetnosprawng ko-
liduje z praca. Rodzice nie
moge wykazac sie na polu

zawodowym, spada-—samo-
-ocena. A tutaj znéw maja

szanseg realizacji! -
dza mama ONl.

potwier-

Dobre dla dzieci

Jak to dziala? — Chodzi o
przetamanie izolacji spo-
fecznej, jaka ci rodzice
odczuwaja. Po to wilasnie
organizujemy szkolenia, na
przyklad z obshugi kompu-
tera, freningu umiejetnosci
spolecznych i wychowaw-
czych, pisania wnioskéw o
dotacje - tlumaczy Krzysz-
tof Chelstowski, prezes sto-
warzyszenia i nauczyciel w
Osrodku. — To niesamowite,
jak takie szkolenia pomaga-
ja. Nie tylko uczymy si¢ no-
wych rzeczy. Czujemy sie
dowartosciowani! — opisuje
swoje wrazenia Tarnowska.
Do stowarzyszenia zapisalo
sig jak na razie 50 czionkéw.
- Jedni pozyskuja sponsoréw,
inni remontuja nasze po-
mieszczenie. Gdy jest jakas

~ potrzeba, wystarczy jeden
- telefon i zalatwione

- thuma-
cza zaangazowani rodzice. I
dlatego wlasnie stowarzysze-
nie dziata tak skutecznie. Nie
tylko przeskoczylo wszystkie
formalnoscii wyremontowa-
1o swoje pomieszczenie, ale
ruszylo juz takze z wielkim
projektem ,Przelamac izola-
cje. Obudzi¢ potencjal. Dzia-
ta¢ profesjonalnie”. Udato
im sie nawet wygraé¢ dofi-
nansowanie ze specjalnego
funduszu! - Chcemy budzié
potencjat naszych czlonkéw:
rodzicéw, nauczycieli. Pra-
gniemy dziatac corazbardziej
profesjonalnie i pokazywac,
ze w osobach niepelnospraw-
nych tez tkwi wiele mozliwo-
§ci - thumaczy pan Krzysztof.
Stad wlasnie takie inicjatywy,
jak Wojewddzki integracyjny
przeglad widowisk jasetko-
wych, zimowisko w Bialym
Dunajcu czy wspélna praca
nad ozdobami na choinke,
ktdre Stowarzyszenie Oligos
postawito dla mieszkancéw
dzielnicy Maroko - Nowiny.

Krystian Szytenhelm




